
 
 
 

 
Bienvenidos al grupo de INFÖR en el hospital de Södertälje! 
 
 
El grupo INFÖR ( individual preparación de parto) es una actividad cual el proposito 
es dar una experiencia con mas seguridad durante su parto. Nosotros que 
trabajamos en el grupo somos matronas con muchos años de experiencia en partos. 
 
Nos dirigimos a mujeres nacidas en el extranjero con parientes que no hablan sueco 
y que no están familiarizados con el sistema sanitario sueco. Ofrecemos un contacto 
personal con uno de nosotros que trabaja en BB Södertälje. Nosotros servimos como 
un supervisor con la oportunidad de que los futuros padres obtengan una mejor 
comprensión y preparación para su parto con el tiempo de cuidado subsecuente. 
 
Todas las conversaciones y reuniones seran con un intérprete, tenemos un deber de 
confidencialidad como en todos los contactos con la asistencia sanitaria sueca. 
 
 
 
Bienvenidos! 
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