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Du är välkommen till urologmottagningen för biopsi av prostatan!  

 

Prostatabiopsering utförs på två olika sätt. Systematiska biopsier, varvid man tar nålbiopsier från 

varje sektor av prostatan via ändtarmen eller fusionsbiopsering, som är en teknik för att ta riktade 

vävnadsprover. Fusionstekniken gör det möjligt att med precision ta biopsier från små förändringar i 

prostatakörteln som bara är synliga vid magnetkameraundersökning. Vid fusionsbiopsin sticker man 

nålarna via mellangården(området mellan ändtarmsöppningen och pungen). 

 

 

Inför besöket: 

Om du planerar en längre resa eller annan angelägenhet kan det vara lämpligt att skjuta upp resan 

eller undersökningen eftersom det finns en viss blödnings- och infektionsrisk. 

 

På undersökningsdagen, ca 1-2 timmar innan du går ut hemifrån, ska du tömma ändtarmen genom 

att ta ett lavemang (Microlax/Toilax). Dessa kan köpas receptfritt på valfritt apotek. Följ 

bruksanvisningen på förpackningen.  

 

 

Vid undersökningen 

Undersökningen tar ca 45minuter och görs i lokalbedövning. Du kommer att ligga på en urologisk 

undersökningsbrits med upphöjda ben alternativt liggandes i sidoläge. 

 

Läkaren börjar med att undersöka prostatan via ändtarmen. Därefter för man försiktigt in en 

ultraljudsstav i ändtarmen för att lokalisera prostatan och sedan tar man vävnadsbiopsierna via 

ändtarmsslemhinnan eller via huden i mellangården. Vävnadsproverna skickas för mikroskopisk 

analys. 
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Efter besöket: 

Efter provtagning kommer det nästan alltid blod i urinen, blod i avföringen och blod i sädesvätskan 

under några veckor. Det är bra att dricka lite extra efter undersökningen.  

Om du får feber eller frossa efter undersökningen behöver du söka dig till akutmottagningen för en 

bedömning.  

Du kommer få ett återbesök eller telefonsamtal för svar på vävnadsanalysen. 

 

 

 
OBS! kontakta mottagningen minst en vecka för planerad provtagning om du har 
något av följande. 
 

 Medfött hjärtfel, klaffprotes eller tidigare haft infektion i hjärtklaffarna. 
 Står på blodförtunnande läkemedel. Ofta behöver den 

blodförtunnandebehandlingen avbrytas eller ersättas inför biopseringen. 
Ring: 0812325100  


