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Du ar valkommen till urologmottagningen for biopsi av prostatan!

Prostatabiopsering utfors pa tva olika satt. Systematiska biopsier, varvid man tar nalbiopsier fran
varje sektor av prostatan via andtarmen eller fusionsbiopsering, som ar en teknik for att ta riktade
vavnadsprover. Fusionstekniken gor det majligt att med precision ta biopsier fran sma férandringar i
prostatakorteln som bara ar synliga vid magnetkameraundersokning. Vid fusionsbiopsin sticker man

nalarna via mellangarden(omradet mellan andtarmsdppningen och pungen).

Infor besoket:

Om du planerar en langre resa eller annan angeldagenhet kan det vara lampligt att skjuta upp resan

eller undersokningen eftersom det finns en viss blédnings- och infektionsrisk.

Pa undersokningsdagen, ca 1-2 timmar innan du gar ut hemifran, ska du tomma dndtarmen genom
att ta ett lavemang (Microlax/Toilax). Dessa kan kopas receptfritt pa valfritt apotek. Folj

bruksanvisningen pa forpackningen.

Vid undersokningen

Undersokningen tar ca 45minuter och gors i lokalbeddvning. Du kommer att ligga pa en urologisk

undersokningsbrits med upphojda ben alternativt liggandes i sidolage.

Ldkaren borjar med att undersoka prostatan via dndtarmen. Darefter for man forsiktigt in en
ultraljudsstav i andtarmen for att lokalisera prostatan och sedan tar man vavnadsbiopsierna via
andtarmsslemhinnan eller via huden i mellangarden. Vavnadsproverna skickas for mikroskopisk

analys.
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Efter besoket:

Efter provtagning kommer det nastan alltid blod i urinen, blod i avforingen och blod i sddesvatskan
under nagra veckor. Det ar bra att dricka lite extra efter undersdkningen.

Om du far feber eller frossa efter undersokningen behdver du soka dig till akutmottagningen foér en
beddmning.

Du kommer fa ett aterbesok eller telefonsamtal for svar pa vavnadsanalysen.

OBS! kontakta mottagningen minst en vecka for planerad provtagning om du har
nagot av foljande.

o Medfott hjartfel, klaffprotes eller tidigare haft infektion i hjartklaffarna.
e Star pa blodfortunnande likemedel. Ofta behover den
blodfértunnandebehandlingen avbrytas eller ersattas infor biopseringen.
Ring: 0812325100



